
集団検診（子宮頸がん検診・乳がん検診）

【当日の流れ】

①指定受付時間に来所
いただき、保健セン
ターの中に入るとまず
は受付です。

②「健★幸マイレー
ジ」参加の方はポイン
トが付きます（当日参
加申し込みも可能）。

③待合室です。問診票
の番号の椅子に座って
お持ちいただきます。
この部屋で問診を行い
ます。

④自分の番号が呼ばれたら、外の検診車に移動し、スリッパに
履き替えて中に入ります。

Q．乳がん検査は痛いですか？

A．個人差はありますが乳房を圧迫するので、
どうしても多少の痛みを伴います。1回の圧迫
時間は数秒から10秒程度です。検査中は力を抜
いてなるべくリラックスすることが大切です。



【子宮頸がん検診】
検診車の中の様子

内診台 スリッパを脱いで内診
台に上がります。段差
があるのでゆっくり上
がってください。

診察側から見た様子です。
ここで医師が診察し子宮頸部の細胞
を採取します。
2台ありますが、しっかりプライバ
シーは守られた環境です。

【乳がん検診】
検診車の中の様子

ここで、上半身裸
になり準備します。

マンモグラフィ
（乳房エックス線
検査）の撮影装置
です。

撮影装置の前に立ちます。検査は片方
ずつ行います。
検査技師（女性）の指示に従いながら
乳房を板ではさみ撮影します。
（40歳代：縦・横2方向・

50歳以上：1方向）


